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 مقدمة
رينلممممممممممممي   طلأين د ر جلأي  د  ر    د     ر   د    ر  ، لأ  حلأ  ضممممممممممممرة رلمممممممممممميم  لأردني د  ن    لأد       د ن     

 مة طنيق د رنكر د لأط     طلأين د ر يهج، لأ ح يث د ر يهج  خط ط د  نلأس   ر  ريةلأدلان قيء بجلأ ي  د   نيلمممممممممممممم  
 حمم يممث راخن د    برممي  م   د  لأجتممي  د  ن لأ مم  د حمم يلامم ، لأدلاطما م ا د  جممينل د رح  مم  لأد  ن  مم  لأد  ممي ر مم ، لأد  قلأ   
  5Es  رلأذجيلمممم خ د  بإ دني دلإشممممندل لأد   نيل د  ن لأ   لأقير   لأر تي  رلأذج  حضممممين د  نلأس، أ لأد  د ر   طلأين 

)د طي ل( ر    د جيمل    لأن د م ا  د ذ  ينكربلأصمممممممممممممج  أح  د  ريذج د  ن لأ   د ح يلا  د     قلأ  م ا د      د ب ي  ، لأ 
إ ا  جيلأر د لي يل د  ق ي    ف   حضين د ريلّ  دل جيب     حيج   5Esوفق نموذج  تخطيط الدروسويأتي  

  .لأجيء هذد د  خط ط  نفع فيم    د        ى د ط ب  لأ حلية أ دء د ر  ريةد  نلأس، 
ع ، بري ي لممممممممممممممج  ر حلممممممممممممممية جلأ ي د  خط ط جت  لأ د ر  رية   م  لأج   لأ إ ا  هذه النشررررررررررة التربوية هدفوت 

، لأأهري   ف  5Esرجتلأ  د  خط ط د   نيل  ب رلأذج  لأض ح يصن، لأ د ح يلا  لأر ط بي  د       د ر د  لأجتي  د  ن لأ   
 طلأين ق ند  ب يء لأ كري  لممممممممم ا د  شمممممممممني  ، لأ  ج يل أ لأدن د ط ب ، لأ لأظيف أ لأد  د       د رح لا ك ج     ظ   د  نس، لأ 

 .د      د خريل    لأني  طبيقرة خمل  د رشنفية د  ن لأيية ف   قي   لأ حلية د        دخل د حص  د صج  ررم  ي 

   5Esدورة التعلم الخماسية
    خصممممممممصممممممممد لأدلإطيندلإطين د  ي  ب يء م ا لأردني د  ن    لأد       م    صممممممممر   لأ طلأين د ر يهج  حنصمممممممم  
 رلم ج د  دإ ا    يل طنق منض د رح لأى بري ي لأدفق رع    رنح  ية د لميلم   لأد لاي لأ  لأ د   ر   لأدلإ لمي     حثيب  ر

د خريلمممممممم   د     لأفق  لأني د      د  قلأ  د   نيس لأ   دلمممممممم ند يج يطلأن  لأ لأج ل د ط ب  رحلأن د  ر    د     ر   د  ن لأ   
 بية  لأن د ط ب  ف  د  ر    د     ر   د    ر   رة خمل دلالممم قصممميء، لأحل د رشمممكم ، لأد بحث، لأ لأظيف د    لأ لأج ي 

 لأذ ك م ا د  حلأ دلآ  :
 Engagementالتهيئة:  .1

ي طي ل فلمميبق ، د  د ط ب  لأجذل د  بيهت  لأن ط د  نس بخبند إلايني فضمملأل د ط ب ،   ام نكر مر  ي  د  تي   
 ه ي  جكن لأ طنح أل    لأيب    لأق ي   لأي جيمل رع د رلأقف د رطنلأح.

 Explorationالاستكشاف:  .2
،  فن شكل ب رل ف  رجرلأمي  ألأ د لأد  جن  ، لأ  ك شف د رجتلأ  ب جل  رة خمل د  شيط د لريح   ط ب  بأة 

رع  ي طي ل ه ي ي جذ د  جن   لأ محظ لأ ق س د   ي ج لأي  يقشفد ب ي ي ،  يجن  د  جينل لأ محظ لأيجرعبحيث 
 .ررم   لأ حيلأل  جلين ري  ح ث

 Explanationالشرح والتفسير:  .3
م ا د ر      ، لأ  إ  نض د ط ب  ري  لأصممم لأد بحيث   يء د جت  د   ر  د صمممح ح، د رنح   د  ح يل لأ  ذهه ي   ف 
نح د رلأضمملأا لأشمطنح ة  شممينك ف  أد طي ل  حل د  أ ي  بأة م ا ي ، لأ ظح صممحح د رجيه  ، لأ ق   د رمأة 
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  صممممممممممممممحح أفكينههذد ري  لممممممممممممممميم ه م ا أة ين ط بية ري قي  ب  لأد رجتلأ  د   ر ، لأ كري   ي ج،  رة ري لاحظ 
ي    لأظيف د صلأن لأد شكيل د  لأض ح   لأد نللأ  د ب ي     ر ح د ط ب      رل مر    د جت  يجل أة ، لأ   طيد خ

 فنص   ب يء د رجتلأ .
 Elaborationالتوسع:  .4

ذ  ق   إلأ رلأي ه  بخبند  ج ي ي ري    رلأه ف  رلأدقف ج ي ي،   بيلممممممممممممم خ دجل  لأج   د ط ب  يف  هذه د رنح   
  لأن د طي ل كرة  طبق د ط ب  د رجتلأ  ف  لمممممممم يقي  أخنى، لأ رشمممممممميبت   د ر    أ شممممممممط  ألأ رشممممممممكم  ج ي ي 

 إلايني رتيند  دلال قصيء   يت .ي   ذ ك  ، لأ د رجتلأ  لأحل د رشكم  لأ  ريق د جت ري      مة ب طبيق 
 Evaluationالتقويم:  .5

ق يس  نج  فت  د طي ل   رجتلأ ، فتلأ يجيل مة د لممممممم    لأ ق    جلممممممم ، لأيلأضمممممممح فتر ،  ف  هذه د رنح   ي  
 لأ  كس ري    ر  بر  ا ر نف   قيط د قلأي لأ قيط د ض ف     .

 نموذج أداة تخطيط الدروس حسب دورة التعلم الخماسية
ر      ر   د    ر   ف  د  ر    د  د  حضممين د ج ي  لأفق  لأني د      د خريلمم   د       ح   ط ب  د  لأن د  بين  صممم

ف  دلالممممم قصممممميء لأحل د رشمممممكم  لأ لأظيف د    لأ لأج ي ب ءد  رة د  تي   لأدلا  ريج، رنلأند  بي شمممممنح لأد  جلمممممين، لأد  لألمممممع 
 ، لاحظ د شكل د ج ي   خط  د  نس.لأ م  د  رير، لأ أ ي  د     ، لأصلألا     أرل د ذد  

د رنح مم  د لاممي  مم  ف   لأني د      ب مم  دلاطما م ا د شممممممممممممممكممل د جمم يمم   خطمم  د مم نس لا بمم  أ ممك لاحظمم  أة ملاحظة: 
  ك د رنح   رع د رنح   د لأ ا )د  تي  ( ألأ رع د رنح     رج غين رلأجلأ ي لأ ذ ك  لممممممم ط ع (دلممممممم  شممممممميلد خريلممممممم   )

 نس ألأ بج ل مر    دلا  شميل خمل  تي   د   ر    د حني  د لاي لا  )د شمنح لأد  جلمين( حلمل طب    د  نس، بر  ا أة 
 ألا يء د شنح.
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 أمثلة تطبيقية لدورة التعلم الخماسية 
   لأني د      د خريل  .أرلا    طب ق   منض لي   لأ    رل د صلأني  

 أولًا: المباحث الإنسانية
  الدراسات الاجتماعيةمثال لدورة التعلم الخماسية في مبحث  

 مبحث الدراسات الاجتماعية/ الفصل الأول/ الدرس الأول: الدولةصف السادس الأساسي/ ال
 :صلأني  ركية ري لا   لأل: ري د ذ  يج ل هذد د ركية  لأ  ؟  المعلم  نض  التهيئة 

 خبند   د ليبق  لأ طنح أل    مة د  لأ   لأحكلأر تي، لأيب    لأق ي  حلأل م يصن د  لأ  . الطالب شينك 
 :ف    رلبي   ك ف د ط ب بطيقي   ح لأ  ر  لأري  مة  لأل رخ  ج ، لأ  د ط ب م ا  المعلميلأرا  الاسرررررررررتكشررررررررراف

 قنأ د ر  لأري  لأ ح  تي لأي يقش رع ررم   لأ لممممممجل ف: الطالبأري رجرلأمي  لالمممممم   يج ري  شمممممم نك ف   هذه د  لأل، 
 م يصن د  لأ   د    د  شجتي )د ش ل، د نض، د حكلأر (.

 :رة كل رجرلأم  منض ري د  شممممج  ، لأيلأضممممح رجتلأ  د  لأ   لأم يصممممنهي رع  ق     المعلم ط ل  الشررررح والتفسرررير
ن ط د  شمممممممممممميفي   بي رجتلأ  د   ر     نس، لأ صممممممممممممح ح أ  رجيه   خطأ يف الطالبأري أرلا   رة د ن ة لأ لأل أخنى، 

 .    ، لأ جت  م يصن د  لأ   لأممقي تي
 :ري ألممممممممممي ينيلأهي  ج ي ي رلال  طبيق د رجيه   د       رتي د ط ب  م ا هذه د لممممممممممي ينيلأهي ،  المعلم ق    التوسررررررع

 د جنق بية د  لأل لأ ح يل م يصنهي ف  أرلا   أخنى، لأي يقش أهر   كل م صن ف  دل قندن د  لأ  . يلأضح الطالب
 :ادلا  لممممممم، لأ طنح م يت   د ط بب شممممممميط ب لأريع ألأندق مرل ألأ ألممممممم    قصممممممميني م ا رجرلأمي   المعلم قلأ   التقويم :

يجيل مة د لممممممم    لأيلاب  فتر  لأ ق    جلممممممم  لأفتر   الطالبلأصممممممم ف د   يصمممممممن د     ج ل رة هذد د   ية  لأ  ، 
   رجتلأ ، لأ  كس ري    ر  مة م يصن د  لأ   لأممقي تي. 

 ثانياً: المباحث العلمية
  الكيمياءمثال لدورة التعلم الخماسية في مبحث 

 مبحث الكيمياء/ الفصل الثاني/ الدرس الأول: سرعة التفاعل الكيميائي.الصف الثاني عشر/ 
 :جن   بلمممم ط : لأضممممع قط   رة د رذيل ف  رح لأل لا  إضمممميف  رلممممحلأق صمممم ل، لأ محظ  المعلم  نض  التهيئة 

أح ي ي   ح ي ي  لأ بطءأح لأث د جقيمي  بلمممممممممنم  ألأ ببطء لا   لمممممممممأل د ر   :  ريذد ي جيمل هذد د خ  ط بلمممممممممنم   د ط ب 
:  محظ د  جن   ب  ي  ، لأيب    لأق ي   حلأل لبل دخ مل لنم  د  جيمل، لأ شينك خبند   د ليبق  الطالبلأأخنى؟ 

 رع د  جيمم  ف  د ح يي د يلأر  .
 ريء رلال  جيمل رلممممحلأق د صمممملأ يلأ  رع د   صمممم يني  ح  إشممممندف ب جينلبي ق ي   د ط ب  علممالك ف   :الاسرررتكشررراف

لممممممممممممجل د رمحظي  ب ق  رلال ررة  ف الطالبأري لأرقين   لممممممممممممنم  د  جيمل م   ريي ي د  نكير ألأ نفع  نج  د حندني، 
  ألاين د  لأدرل د رخ  ج  م ا لنم  د  جيمل. لأرمحظ د  جيمل ألأ د   ين د  لأ   
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 :منض   ي ج  جين ت  لأ شممممممممنح  ت  د رجتلأ  د   ر  )لممممممممنم  د  جيمل(  د ط ب رة  المعلم ط ل  الشررررررح والتفسرررررير
ل ف  د  جن   د  جيم بطءن ط رمحظي   بي  جلمممين د   ر  لأيلأضمممح لمممبل لمممنم  ألأ ي الطالبلألأد  لأدرل د رالاني ف  ، 

 لأ صحح أ  أفكين خطأ     .
 :ف   دق ندح طنق  ريي ي لممممنم  د  جيمل ألأ د  حك  بتي د ط ب لممممي ينيلأهي   طب ق   لأ ط ل رة  المعلم ق    التوسرررع

د رجيه   م ا أرلا   ج ي ي لأ قينة بية  جين   لأد رلأدقف د لأدق   ، لأ ح ل ألان كل   طبقف الطالبأري د ح يي د  ر   ، 
 ميرل م ا لنم  د  جيمل ف  هذه د لي ينيلأهي .

 :يلاب  مة د لممم    لأ يجيل ف الطالبأري ن   رصممم ني ألأندق مرل ألأ  طنح ألممم    قصممميني ألأ  ج المعلميلأرا  التقويم
 فتر    رجتلأ  لأ ق   فتر  د ذد   لأيلأضح د   يصن د     الان م ا لنم  د  جيمل لأ شنحتي م ر ي .

  ي العربية لغتي/ الصررف الثان دورة التعلم الخماسررية في مبحثصررورة لدفتر تخطيط الدروس باسررتخدام مثال
 عشر/ كتاب الأدب/ الفصل الثاني/ الوحدة الثانية.
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  الرياضريات/ الصرف السرابع/ دورة التعلم الخماسرية في مبحثصرورة لدفتر تخطيط الدروس باسرتخدام مثال 
 الفصل الدراسي الثاني/ وحدة الأعداد النسبية

 
 

𝒃 ≠  حيث  𝟎
𝒂

𝒃
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أثناء الزيارة الصفية مراحل التعلم الخماسيةفي )أخصائي المبحث( ور المشرف التربوي د
 :بري ي  د ق ي    ركة   رشنل د  ن لأ  ألا يء ريين     حص  د صج  

 .رمحظ  د ررينلي  د   نيل   برلأضلأم   -
  .  بع  لأن د ر     ف  كل رنح   رة رندحل د  نس -
 .ق      ذ   ندج   بّ يءي  ل    إ ا شلأده  صج   -
 .د  خط ط لأد   جيذ م  د ر    ف   حلية  -
 راشند  د رييني د صج   لأفق رندحل  لأني د      د خريل   -
 (Engagement) مرحلة التهيئة .1

 :ينكر د رشنل م ا رمحظ  ري ي   
 .لأجلأ  رلأقف  رتي   رلاين لاه ري  د ط ب  -
 .ن ط د  نس بخبند  د ط ب  د ليبق  -
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 .طنح أل    رج لأح   حجّر د  جكين لأد  لأقع -
 .د ط ب  د جيم   ر ذ ب د   د حص رشينك   -

 :سئلة إرشادية للمشرفأ -
 هل  جح د ر    ف  جذل د  بيه د ط ب ؟ -
 هل ظتن  جيمل د ط ب  رع د رلأقف د  رتي  ؟ -
  مرحلة الاستكشاف .2

 :ينكر د رشنل م ا رمحظ  ري ي  
 .إ يح  د جنص    ط ب  لا  شيل د رجتلأ  بأ جلت  -
 .فن    ألأ جريم    جيذ أ شط  مر    ألأ فكني   -
 . ق يل   خل د ر    د ربيشن ألا يء د  شيط -
  . لأظيف أ لأد  ألأ لألي ل     ر   ر يلب  -

 أسئلة إرشادية للمشرف في مرحلة الاستكشاف 
ي كيف     ط ب  لا  شيل د رجتلأ  بأ جلت ؟ -  هل أ يح د ر    فنص 
 هل كي   د  شط  ر يلب   مرين د ط ب  لأرل لأ ي ت ؟ -
 الشرح والتفسيرمرحلة  .3

 :ينكر د رشنل م ا رمحظ  ري ي  
 .منض د ط ب     ي ج أ شط ت  ألأ دل   يجي ت  -
 . صح ح د رجيه   د خيط   بأل لأل  دم  -
 .ن ط دلا  شيل بي رجتلأ  د   ر  ألأ د ر نف  د صح ح -
 دل خ د  لألي ل إ ضيح )صلأن، نللأ ، أرلا  (. -

  مرحلة الشرح والتفسير أسئلة إرشادية للمشرف في
 هل أم  ح  د جنص    ط ب    نض   ي ج أ شط ت  ألأ أفكينه ؟
 هل دل    د شنح إ ا ري  لأصّل إ    د ط ب  خمل دلال  شيل؟

  رحلة التوسّع.م4
 :ينكر د رشنل د  ن لأ  م ا رمحظ  ري ي  

 . لأظيف د ر   رية   رجتلأ  ألأ د رتيني ف  رلأدقف ج ي ي لأغين رأ لأف  -
 .د لأدق    ألأ برلأد   ندل   أخنى ن ط د      بح يي د ط ب   -
 .  لأ ع د  شط  بري يندم  د جنلأق د جن    لأ  رّق د جت  -
 . شج ع د  جكين د  ح ي   لأحل د رشكم  لأد خيذ د قندن -
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 .إ يح  فنص    قيش، لأد  بنين، لأ بي ل دلآندء بية د ط ب  -
 :أسئلة إرشادية للمشرف

ي   طبيق د      ف   -  ل يقي  ج ي ي؟هل أ يح د ر      ط ب  فنص 
 هل ظتن  ق ني د ط ب  م ا  قل ألان د      خينج إطين د رلايل د ربيشن؟ -
  مرحلة تأكيد التعلم .5

 :ينكر د رشنل د  ن لأ  م ا رمحظ  ري ي  
 .دل خ د  ألي يل  قلأ   ر  لأم  )شجلأ  ، ك يب  ، أ د   ( -
 . لأدفق أ لأد  د  قلأ   رع أه دل د  نس لأرخنجي   -
 . قلأ      رت  )د  قلأ   د ذد   ألأ  قلأ   د قندة(إشندك د ط ب  ف   -

 :أسئلة إرشادية للمشرف
 هل دل خ   د ر     قلأ ر ي  ق س د جت  د  ريق لا د حجظ فقط؟ -
 هل كي   د   ذ   د ندج   لأدضح  لأ ّ يءي؟ -

 الخاتمة
إة  لأظيف  لأني د      د خريلمممم   ف   حضممممين د  نلأس  رلال إطيند  ر تج ي   لممممت  ف   حلممممية فيم    د ر  رية  

لأ طلأين ق ند ت ، لأ طلأين رتيند ت  د   نيلمممممممممم  ، لأ  رير  طلأينه  د رت    دخل د  نف  د صممممممممممج  ، كري يلأفن   رشممممممممممنفية 
   د     ر   د    ر  . د  ن لأيية أ دي مر     ضرية جلأ ي د      ، لأنفع جلأ ي د  ر  

 المراجع
  د  ن لأ ، قلممممم  إ دني أ دء دلإلممممم ي  د  ن لأ .  ف ن  لأدلإلممممم ي  دلإشمممممندلد  ن لأ ، ر يني   لأدلإلممممم ي  دلإشمممممندلإ دني

  خط ط د  نلأس.
  أ دي  خط ط د  نلأس.دلإنشي  د   يل ، 
 ( 5(. فيم      نيس دلمممممممممم ند يج    لأني د      د خريلمممممممممم   )2020د لمممممممممملأي ريية، ر ذنEs  م ا   ر   رتيند )
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